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EUFEP 2010 bietet daher beste Gelegenheiten, mit
hoéchst qualifizierten Wissenschaftern und Praktikern aus
aller Welt in Kontakt zu kommen, den Stand des Wissens
zu diskutieren und Erfahrungen auszutauschen.
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P Inhalte

+ Strategien zur Férderung psychischer Gesundheit
und Pravention mentaler Erkrankungen

) Kongress zur Férderung
mentaler Gesundheit

EUFEP 2010: Der Kongress befasst sich mit Optionen
9 P ‘ ‘ Wdahrend die Sportwelt nach Sudafrika blickt, schauen

£

und Herausforderungen bei der Férderung psychi-
scher Gesundheit und bei der Prévention mentaler
Erkrankungen. Infernationaler Austausch zwischen
Wissenschaft, Praxis und Enfscheidungsfindung
auf héchstem Niveau wird geboten.

Herzlich Willkommen ...

...sind alle an der Thematik - Férderung
psychischer Gesundheit und Prévention mentaler
Erkrankungen - interessierten Personen.

Wir freuen uns auf den Besuch von Mitgliedern
aller mit diesen Themen befassten Berufsgruppen
aus Medizin, Pflege, Wissenschaft, Verwaltung,
Medien ... aus aller Welt.
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infernational fihrende Gesundheitsexperten nach
Niederdsterreich.

Denn beim zweiten europdischen Forum fiir evidenz-
basierte Prédvention steht zwei Tage lang das Thema
»~Mentale Gesundheit" im Mittelpunkt.

Hier gibt es die M&glichkeit zum Erfahrungsaustausch
und zur Vernefzung, hier werden neue Vorsorge-
strategien erarbeitet und hier zeigt das Land Nieder-
SOsterreich wieder einmal welch hohen Stellenwert

wir der Gesundheitsvorsorge geben und wie wichtig
uns das Wohlbefinden der Menschen in unserem
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ten werden pramiert.

+ Diskussion Uber infernationale und &ster-
reichische Strategien, die Krankheitslast
mentaler Erkrankungen zu vermindern

+ Mentale Gesundheit bei Kindern

+ Erfahrungsaustausch Uber Herausforderungen bei
der Planung und Umsetzung populationsbezogener
Programme in Bezug auf mentale Gesundheit

Diskussion der Moglichkeiten und Grenzen
gesundheitsférdernde Programme evidenzbasiert
zu evaluieren

Diskussion der Erreichbarkeit von Personen in
besonderen Risikogruppen, wie PflegebedUrftige,
altere Menschen oder Kinder

Vorstellung praxisbezogener Programme
zum Thema Burn-out, Suizid und Depression

16. Juni
Festliche Eréffnungsveranstaltung mit Empfang
(Beginn 18:00 Uhr, frei fiir Kongressbucher)

17.+ 18. Juni
Wissenschaftliches Programm

Was will EUFEP erreichen”?
Y Zielsetzung

Ziel des Europdischen Forums fUr evidenzibasierte
Prévention (EUFEP) ist es, eine infernationale Platt-
form fUr best practice in der Préventionsmedizin
und Gesundheitsférderung zu efablieren.



