www.beste-gesundheit.at

ESTE
@ gESUNDHE“'

DER WEG ZU MEHR WOHLBEFIN

BESTE GESUNDHEIT WOCHE

Hotelleistungen und Programm: 7 Ubernachtungen mit VP.
Freie Nutzung der hotelspezifischen Freizeiteinrichtungen.
Pauschalpreis pro Person im DZ: € 690,00
Preise giiltig bis 31. Dezember 2010

DEN

*

MOORHEILBAD

HARBACH

Gesundheits- & Rehabilitationszentrum

,,Beste Gesundheit fiir
den Bewegungsapparat®

- 1 Arztliche Untersuchung
+ 2 Moor- oder Krauterbader
- 1 Parafangopackung
- 2 Heilmassagen, teil
- inklusive Infrarot
- 1Unterwassermassage
+ 1 Heilgymnastik - Gruppe
+ 1 Entspannungsgymnastik
- 2 Vortrage ,Lebensstil”
+ Xund-Drink zur Begrufiung
. Xundheits-Gourmet
Abend”
+ 1x Energy-Island

3970 Moorbad Harbach
www.moorheilbad-harbach.at
Tel. +43(0)2858-5255-1620
info@moorheilbad-harbach.at

herzkreislaufeee

zentrum GROSS GERUNGS

,Beste Gesundheit
mit Herz"

- Arztliche Betreuungs-
pauschale: Erstuntersuchung
sowie Abschlussgesprach
mit Befundbericht inkl.
Trainingsempfehlung

und weitere Betreuung
Ruhe-EKG
Herz-Ultraschalluntersuchung
Ergometrie Laufband

od. Fahrrad

Basis-Labor

+ Kochkurs mit xunden Tipps
Medizinische & erndhrungs-
medizinische Vortrage

+ Xundheits-Gourmet Abend

Kreuzberg 310, 3920 GroR Gerungs
www.herz-kreislauf.at

Tel. +43(0)2812-8681-250
info@herz-kreislauf.at

il )

Gesundheitsresort F——

KONIGSBERG

Bad Schéonau

,Beste Gesundheit
fiir Ihre GefaRe“

- 1Erstuntersuchung
inkl. EKG

« Spezielle Gefal3-
untersuchung
(AngE Oszillographie)

+ Erndhrungsberatung

+ 4 x CO2 Trockengas-
Piscine

+ 2 Heilmassagen, teil

- 3 Elektrophysikalische
Therapien

+ Teilnahme am
Morgensport,
Nordic Walking Touren

- Diverse Gesundheits-
vortrage

Am Kurpark 1, 2853 Bad Schonau
www.koenigsberg-bad-schoenau.at
Tel.+43(0)2646-8251-720
info@koenigsberg-bad-schoenau.at

badenerhof

Gesundheits- und Kurhotel
Baden bei Wien

,,Beste Gesundheit
fur Ihre Wirbelsaule“

« 1 Arztliches Gespréch
und Eingangsdiagnostik
am DAVID-System
im Wirbelsaulen-
Kompetenzzentrum
im Badener Kurzentrum

- 2 Schwefelbader

2 Massagen (25 Min.)

+ 2 Schwefelschlamm-

packungen

2 Geflihrte

Nordic Walking Touren

Romertherme inkl.

Saunalandschaft

Pelzgasse 30, 2500 Baden
www.badenerhof.at

Tel. +43(0)2252-48580-5716
info@badenerhof.at

\
Lebens.Resort

,,Beste Gesundheit
fiir mehr Lebensqualitat”

- 1Erstuntersuchung

+ 1Gesundheitspsycho-
logisches Gesprach

+ 1Ernahrungsmed.
Beratung

+ 1 Waldv. Heilmoor-
packung, teil

+ 1 Heilmassage, teil
inkl. Infrarot

+ 1Entsp.-Massage (50 Min.)

+ 2 x Sensomotorik-Training
od.1 geflihrte Langlauftour
(witterungsabhangig)

+ Xund-Drink zur Begriidung

+ Aktivprogramm,
Fitnessraum

XundheitsstraBe 1, 36310ttenschlag
www.lebensresort.at

Tel. +43(0)2872-20 0 20-500
info@lebensresort.at

Wir sind Vertragspartner der sterreichischen Sozialversicherungen.



